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Liebe Wiesbadenerinnen und Wiesbadener,

Menschen in allen Altersgruppen können von psychischen Krank
heiten betroffen sein. Häufig sind die Betroffenen oder Angehö
rigen darauf unvorbereitet. Umso wichtiger ist es, in dieser  
Situation so schnell wie möglich durch qualifizierte Beratung die 
geeignete individuell passende Hilfe vor Ort zu finden.

Der vorliegende Wegweiser bietet Ihnen eine Übersicht über das  
umfangreiche Wiesbadener Netz der psychiatrischen Versorgung  
(Gemeindepsychiatrischer Verbund Wiesbaden). Neben den beiden  
Kliniken HSK Dr. Horst Schmidt Klinik und VITOS Rheingau liegt 
der Fokus dieser Broschüre auf den vielfältigen ambulanten  
Angeboten. Betreutes Wohnen, Arbeits und Beschäftigungsmög
lichkeiten und spezialisierte Beratungsstellen sind ganz wichtige 
Angebote in der Zeit vor und nach dem Klinikaufenthalt. Mit  
Hilfe dieser Angebote können Klinikaufenthalte in der Psychiatrie 
im günstigsten Fall sogar ganz ersetzt werden.

Die Broschüre richtet sich nicht nur an die Betroffenen, sondern  
explizit auch an deren Angehörige, Familien und Freunde, die häu
fig bei der Suche nach professionellen Hilfen beraten und unter
stützen. Der Flyer wird alle zwei Jahre vom Sozialpsychiatrischen 
Dienst der Stadt Wiesbaden aktualisiert und ergänzt.

Wenn die Seele Hilfe braucht, beraten Sie die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter des Gesundheitsamtes gerne kostenlos und auf 
Wunsch auch anonym. 

Ich würde mich sehr freuen, wenn dieses Angebot rege genutzt 
wird.

Axel Imholz
Stadtkämmerer, Dezernent 
für Gesundheit und Kliniken
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Sozialpsychiatrischer Dienst

4

Landeshauptstadt Wiesbaden – Gesundheitsamt
Konradinerallee 11 | 65189 Wiesbaden
Tel. 0611 312819 oder 312854 | Fax 0611 313939
spdi@wiesbaden.de
www.wiesbaden.de

Offene Sprechstunden Sozialarbeit: 
Mo. und Mi.  08:30 bis 11:00 Uhr,
 weitere Termine nach Vereinbarung
Erreichbarkeit: 
Mo., Di. und Do. 08:30 bis 16:00 Uhr
Mi. 08:30 bis 18:00 Uhr
Fr. 08:30 bis 12:00 Uhr

Personengruppen: Menschen mit psychischen Erkrankungen | 
Suchtproblemen | schweren seelischen Belastungen | Men
schen mit geistigen Beeinträchtigungen, sowie deren Ange
hörige, Freunde, Bekannte, Nachbarn usw.

Angebote: Kontaktaufnahme | Beratungsgespräche | Haus
besuche | Hilfeplanung hinsichtlich ambulanter und statio
närer Maßnahmen | Nachsorge nach stationärer Behandlung | 
Vermittlung von sozialen Hilfen | Krisenintervention

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist für das gesamte Stadt
gebiet zuständig, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für 
einzelne Bezirke.

Psychosoziales Zentrum Mitte

WRW - Werkgemeinschaft Rehabilitation Wiesbaden e. V.
Scharnhorststraße 24 | 65195 Wiesbaden
Tel. 0611 4505329 | Fax 0611 4505325
pszmitte@wrwwiesbaden.de

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle (PSKB)

Öffnungszeiten/Erreichbarkeit: 
Mo. 14:00 bis 17:00 Uhr
Di. 10:00 bis 13:00 und 16:00 bis 19:00 Uhr 
Mi. 15:00 bis 18.00 Uhr
Do. 10:00 bis 13:00 und 15:00 bis 18:00 Uhr 
Fr. 15:00 bis 18:00 Uhr
So. 13:00 bis 15:00 Uhr
Unternehmungen ab 15:00 bis 18:00 Uhr
1. Sonntag im Monat Aktivität/Ausflug ab 11:00 Uhr

Tagesstätte
Blücherstraße 48 | 65195 Wiesbaden
Tel. 0611 440474 | Fax 0611 4090634
pszmitte.tst@wrwwiesbaden.de

Vivo (Tagesstätte für junge Erwachsene)
Bismarckring 16 | 65183 Wiesbaden
Tel. 0611 72377834 | Fax 0611 72377836
pszmitte.tstvivo@wrwwiesbaden.de

Betreutes Wohnen
Scharnhorststraße 24 | 65195 Wiesbaden 
Tel. 0611 4505329 | Fax 0611 4505325  (Team 1)
Tel. 0611 4505315 | Fax 0611 4505314  (Team 2)

Erreichbarkeit: 
Mo. bis Fr. 09:00 bis 16:30 Uhr
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Psychosoziales Zentrum Süd

WRW - Werkgemeinschaft Rehabilitation Wiesbaden e. V.
Stettiner Straße 2a | 65203 Wiesbaden
Tel. 0611 690703 | Fax 0611 6907050
pszsued@wrwwiesbaden.de

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle (PSKB)
Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. 08:30 bis 16:30 Uhr
Abendangebote wechselnd, Termine auf Anfrage
So. 11:00 bis 16:00 Uhr
Wechselnde Angebote, Termine auf Anfrage

Angehörigenberatung nach Terminanfrage, auch abends

Atelier für Integrative Kunst Bunte Reiter
Öffnungszeiten: 
Mo. bis Do. 10:00 bis ca. 17:00 Uhr
Thematisierte Malaktionen/Workshops und Gruppenangebote
Kontaktaufnahme bitte telefonisch über Zentrale Rufnummer

Tagesstätte für psychisch erkrankte Menschen
Öffnungszeiten: 
Mo. bis Do. 08:30 bis 16:30 Uhr 
Fr. 08:30 bis 15:30 Uhr

Tagesstätte für Menschen mit alkoholbedingten  
Hirnschädigungen (Korsakow-Syndrom)
Öffnungszeiten: 
Mo. bis Do. 08:30 bis 16:30 Uhr 
Fr. 08:30 bis 15:30 Uhr

JuP – Junge Perspektiven 
(Betreutes Wohnen für junge Erwachsene)
Bismarckring 16 | 65183 Wiesbaden
Tel. 0611 40907979 | Fax 0611 98876822
pszmitte.jup@wrwwiesbaden.de

StarKi – Starke Kinder-Projekt 
(Inklusionsprojekt der Aktion Mensch)
Beratungsangebot für Kinder und Jugendliche von psychisch 
kranken Eltern oder Eltern mit einer Suchterkrankung
Dotzheimer Straße 61 | 65185 Wiesbaden 
Tel. 0611 90067071 | Fax 0611 90067072
kinderprojekt@wrwwiesbaden.de

Zuständigkeit Psychosoziales Zentrum Mitte: 
Westlich der Wilhelmstraße und der Bahn linie; 
südlich der Taunusstraße
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Psychosoziales Zentrum Ost

Betreutes Wohnen   
Erreichbarkeit: 
Mo. bis Fr. 08:30 bis 16:30 Uhr

Integrierte Versorgung Psychiatrie (IVP)
Erreichbarkeit:
Mo. bis Fr. 08:30 bis 15:30 Uhr

Angebot im Rahmen „VERSA RheinMainGmbH“ für Ver
sicherte der TKK und anderer beigetretener Krankenkassen

Zuständigkeit Psychosoziales Zentrum Süd: 
Biebrich, Schierstein, Amöneburg und Teile von Dotzheim

EVIM – Gemeinnützige Behindertenhilfe GmbH
Mainzer Straße 27 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 9990737 | Fax 0611 9990740
gemeindepsychiatriewiesbaden@evim.de

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle (PSKB)
Tel. 0611 9990732 | pszpskb@evim.de

Offener Treff
in der Tagesstätte, Sartoriusstraße 2 | 65187 Wiesbaden
Mi. und So. 14:00 bis 17:00 Uhr 
Montags Außenaktivität (mit Voranmeldung)

 Telefonische Meldungen auf dem Anrufbeantworter erhalten 
immer einen Rückruf.

Tagesstätte
Sartoriusstraße 2 | 65187 Wiesbaden
Tel. 0611 1744104 | psztagesstaette@evim.de

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr.  09:00 bis 16:00 Uhr

Betreutes Wohnen
Tel. 0611 9990723 | pszbetreutes.wohnen@evim.de

Zuständigkeit Psychosoziales Zentrum Ost: 
die Stadtteile nördlich der Taunusstraße, östlich der Wilhelm
straße  und der Bahnlinie, alle östlichen Vororte: Sonnenberg, 
Rambach, Naurod, Auringen, Medenbach, Igstadt, Norden
stadt, Erbenheim, MainzKastel und MainzKostheim
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Ambulante Behandlung

Facharztpraxen für Psychiatrie, Neurologie, Psychothera-
peutische Medizin, Kinder- und Jugendpsychiatrie
Tel. 0611 710020 | www.arztsuchehessen.de 

Praxen für psychologische Psychotherapie und Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapie
www.lppkjp.de/Therapeutensuche

Ärztliche Bereitschaftsdienstzentrale
Tel. 116117 oder 0611 461010 

Psychiatrische Institutsambulanz für Erwachsene der  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
HELIOS Dr. Horst Schmidt Kliniken GmbH
LudwigErhardStraße 100 | 65199 Wiesbaden
Tel. 0611 433362 | Fax 0611 433567
ambulanzpsychiatrie@hskwiesbaden.de

Vitos psychiatrische Ambulanz Wiesbaden für Erwachse-
ne der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Eichberg
Eberleinstraße 48 | 65195 Wiesbaden
Tel. 0611 181423 | Fax 0611 1814259

Vitos Kinder- und Jugendpsychiatrische Ambulanz  
Wiesbaden 
Eberleinstraße 48 | 65195 Wiesbaden
Tel. 0611 185240 | Fax 0611 1852429
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Tagesklinik für psychisch kranke Erwachsene der Klinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie
HELIOS Dr. Horst Schmidt Kliniken GmbH
LudwigErhardStraße 100 | 65199 Wiesbaden
Tel. 0611 433713 | Fax 0611 433782
brigitte.bayer@hskwiesbaden.de

Vitos psychiatrische Tagesklinik Wiesbaden 
für Erwachsene
Eberleinstraße 48 | 65195 Wiesbaden
Tel. 0611 181420 | Fax 0611 1814229

Vitos Kinder- und Jugendpsychiatrische Tagesklinik  
Wiesbaden
Eberleinstraße 48 | 65195 Wiesbaden
Tel. 0611 181290 | Fax 0611 1812929

Tagesklinik Behandlung
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Wohnen (Wohnheime, Wohngruppen)Vollstationäre Behandlung

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
HELIOS Dr. Horst Schmidt Kliniken GmbH
LudwigErhardStraße 100 | 65199 Wiesbaden
Tel. 0611 433713 | Fax 0611 433782
brigitte.bayer@hskwiesbaden.de

Vitos Klinik Eichberg
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
KlosterEberbachStraße 4 | 65346 Eltville
Tel. 06123 6020

Vitos Klinik Rheinhöhe
Klinik für Kinder und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie
KlosterEberbachStraße 4 | 65346 Eltville
Tel. 06123 602360 | Fax: 06123 602563
www.hskwiesbaden.de
www.vitosrheingau.de

Internet:  www.hskwiesbaden.de
 www.vitosrheingau.de

Wohnverbund Lindenhaus
EVIM Gemeinnützige Behindertenhilfe GmbH
Mainzer Straße 27 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 9990723 | Fax 0611 9990740
(weitere Standorte: Kapellenstraße, Am Schlosspark  
und angemietete Wohnungen im Stadtgebiet)
lindenhaus@evim.de

EVIM Junges Wohnen
Betreutes Wohnen (auch in Wohngemeinschaften) 
für junge Erwachsene
Bierstadter Höhe 25 | 65191 Wiesbaden
Tel. 0611 50403973
christian.kroell@evim.de

Wohnverbund
Werkgemeinschaft Rehabilitation Wiesbaden e. V.
Rheinstraße 121 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 7160734 | Fax 0611 7160929
wohnverbund@wrwwiesbaden.de

Wohnverbund Wiesbaden CMA 
Vitos begleitende psychiatrische Dienste Rheingau
(chronisch mehrfachgeschädigte Abhängige)
Rathausstraße 48 | 65203 Wiesbaden
Tel. 0611 6901986 | Fax 0611 7244893

Betreutes Wohnen vgl. Psychosoziale Zentren
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Arbeitsbegleitung einschl. AusbildungWohnverbund Wiesbaden
Vitos begleitende psychiatrische Dienste Rheingau
Rathausstraße 48 | 65203 Wiesbaden
Tel. 0611 7949845 | Fax 0611 7244354

Tagesförderstätte Zentrum Rathausstraße
Vitos begleitende psychiatrische Dienste Rheingau
Rathausstraße 48 | 65203 Wiesbaden
Tel. 0611 72397996 | Fax 0611 7244354

Betreutes Wohnen für hirnorganisch Geschädigte
(Schwerpunkt KorsakowSyndrom)
Lebensraum RheingauTaunus e. V.
Rathausstraße 45a | 65203 Wiesbaden
Tel. 0611 72387470 | Fax 0611 72387479
bww@vereinlebensraum.de

Betreutes Wohnen für ehemals wohnungslose  
chronisch Suchtkranke
Diakonisches Werk Wiesbaden
Rheinstraße 65 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 360910 | Fax 0611 3609120
info@dwwi.de
www.diakonischeswerkwiesbaden.de

Abstinente Wohngruppen „Trockendock“
Diakonisches Werk Wiesbaden
Rheinstraße 65 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 3609141
nina.koenig@dwwi.de

Reha-Werkstatt
EVIM Gemeinnützige Behindertenhilfe GmbH
Im Rad 18 | 65197 Wiesbaden
Tel. 0611 890930 | Fax 0611 8909310
rehawerkstatt@evim.de

Zweigstellen der Reha-Werkstatt:

Werkstatt auf der Au
Auf der Au 24 | 65510 Idstein
Tel. 06126 959060 | Fax 06126 9590615
werkstattidstein@evim.de

Zweigwerkstatt ESCAN
AdalbertStifterStraße 15 | 65375 OestrichWinkel 
Tel. 06723 8040125 | Fax 06723 8040126
escan@evim.de

Zweigwerkstatt EKOM
Schulstraße 48 | 65795 Hattersheim
Tel. 06190 892724 | Fax 06190 892720
ekom@evim.de

WRW – Werkgemeinschaft Rehabilitation Wiesbaden e. V.:

BüroServiceSekretariat
Stettiner Straße 2 | 65203 Wiesbaden
Tel. 0611 3413050 | Fax 0611 3413059
bss@wrwwiesbaden.de

außer Tagesstätten, vgl. Psychosoziale Zentren
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Selbsthilfe

Verbundmaßnahme Ausbildung
Luisenstraße 26 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 609370 | Fax 0611 6093718
verbundmassnahme@wrwwiesbaden.de

Berufliche ReIntegrationsmaßnahme 
Luisenstraße 26 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 609372527 | Fax 0611 6093718
arbeit@wrwwiesbaden.de

Integrationsfachdienst (IFD)
(für Berufsstätige mit GdB)
Luisenstraße 26 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 609370 | Fax 0611 6093718
ifd@wrwwiesbaden.de

Gemeinnützige Gesellschaft für Integrationsfachdienste
Wiesbaden-Rheingau-Taunus mbH (GID)
(für Arbeitssuchende mit GdB)
Rheingaustraße 94 | 65203 Wiesbaden
Tel. 0611 1861020 | Fax 0611 18610210
info@gidwiesbaden.de
www.gidwiesbaden.de

Angehörigengruppe von psychisch erkrankten Menschen
Tel. 0611 4505321 | Fax 4505325
jochen.grzybek@werkgemeinschaftwiesbaden.de
www.werkgemeinschaftwiesbaden.de

Angehörige von Menschen mit psychischer Erkrankung, 
Selbsthilfegruppe 
Tel. 0611 9990732 | Fax 0611 9990740
pszpskb@evim.de

Angehörigengruppe der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie der HSK, (unter ärztlicher Leitung) 
HELIOS Dr. Horst Schmidt Kliniken GmbH
LudwigErhardStraße 100 | 65199 Wiesbaden
Tel. 0611 431204 / 433362

Angst und Depression, Erwachsene, Selbsthilfegruppe
Tel. 0170 7388818 (ab 18:00 h)
www.adeshg.de

Autismus Rhein-Main e. V.
Elternstammtisch Wiesbaden
Tel. 0611 372578 | 069 7894661
autismus.rheinmain@tonline.de
www.autismusrheinmain.de

Bipolare Störung Selbsthilfegruppe 
bipolarleben@tonline.de
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Fachambulanz für Suchtkranke 
Caritasverband Wiesbaden-Rheingau-Taunus e. V.
Rheinstraße 17 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 3411760 | Fax 0611 34117623
fachambulanz@caritaswirt.de
www.caritaswiesbadenrheingautaunus
Beratung online: www.onlineberatungcaritas.de

Beratung, ambulante Rehabilitation, Betreutes Wohnen 
Erreichbarkeit:
Mo. bis Do. 08:30 bis 17:00 Uhr
Fr. 08:30 bis 13:00 Uhr
Offene Sprechstunde:
Mo. 10:00 bis 12:00 Uhr
 (und nach Vereinbarung)

(Auszug aus dem Faltblatt des Gesundheitsamtes)

Burnout Selbsthilfegruppe
Tel. 0160 6637226 
aware_ness1@yahoo.com

EA (Emotions Anonymous)
Selbsthilfegruppe für seelische Gesundheit
Tel. 0611 1473736

Mobbing Selbsthilfe
Tel. 0176 82022031
mobbingselbsthilfe@web.de

Psychoseseminar
PsychiatrieErfahrene, Angehörige, professionelle Helfer  
und interessierte Bürger im Austausch über Psychosen,  
Depressionen und andere psychische Erkrankungen 
Tel. 0611 4505310
rouven.winson@wrwwiesbaden.de

Selbsthilfe-Gemeinschaft für psychotisch  
veranlagte Menschen 
selbsthilfegemeinschaft@gmx.de

Selbsthilfegruppe Onlinesucht Wiesbaden
Tel. 0151 17915701 
selbsthilfewiesbaden@web.de

Soziale Phobie, Selbsthilfegruppe Wiesbaden
kontakt@sozialePhobieWiesbaden.de
www.sozialephobiewiesbaden.de

19

Suchthilfe
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Jugendberatung und Jugendhilfe e. V.
Suchthilfezentrum Wiesbaden
Schiersteiner Straße 4 | 65187 Wiesbaden
Tel. 0611 9004870 | Fax 0611 9004888
shz@jjev.de
Chatberatung: www.jjev.de
EMailberatung: onlineshz@jjev.de
www.jjev.de
  
Öffnungszeiten:  
Mo. bis Do. 09:00 bis 17:00 Uhr 
Fr. 09:00 bis 15:30 Uhr
Offene Sprechstunde:
Mo. 16:00 bis 17:00 Uhr

Vitos psychiatrische Ambulanz Wiesbaden
Eberleinstraße 48 | 65195 Wiesbaden
Tel. 0611 181423 | Fax 0611 1814259
vitosrheingau.de

Sprechstunden Montag bis Freitag nach Vereinbarung
Anmeldung und Überweisung erforderlich

Weitere Informationen siehe „Suchthilfe“
(Herausgeber: Gesundheitsamt Wiesbaden)

Teestube, Fachberatungsstelle
Diakonisches Werk Wiesbaden
Dotzheimer Straße 9 | 65185 Wiesbaden
Tel. 0611 445660

Übergangswohnheim für alleinstehende Wohnungslose
Diakonisches Werk Wiesbaden
Köhlstraße 6 | 65205 Wiesbaden
Tel. 0611 761816 | Fax 0611 4458829
uebergangswohnheim@dwwi.de

Frauenwohn- und Übernachtungsheim der Heilsarmee
HildegardBleickHaus
Königsteiner Straße 24 | 65197 Wiesbaden
Tel. 0611 806758 | Fax 0611 9812303
wiesbadenHBH@heilsarmee.de
www.heilsarmee.de/wiesbadenhbh

Männerwohn- und Übernachtungsheim der Heilsarmee
Schwarzenbergstraße 7 | 65189 Wiesbaden
Tel. 0611 701268 | Fax 0611 714021
heilsarmee.wiesbaden@tonline.de
www.heilsarmee.de/wiesbadenmh

Sonstige Hilfen
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Gesetzliche Betreuung (nach dem Betreuungsrecht) 
und Beratung zur Rechtlichen Vorsorge

Landeshauptstadt Wiesbaden – Betreuungsbehörde
Konradinerallee 11 | 65189 Wiesbaden
Eingang B, 1. OG, Zimmer 1.173
Tel. 0611 314038
betreuungsbehoerde@wiesbaden.de

Amtsgericht – Betreuungsgericht – Wiesbaden
Mainzer Straße 122124 | 65189 Wiesbaden
2. OG, (Sprechzeiten: 09:00 bis 12:00 Uhr)
Tel. 0611 32 610

Koordination, Planung u. a.

Koordinationsstelle für Gemeindepsychiatrie 
c/o Landeshauptstadt Wiesbaden – Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Konradinerallee 11 | 65189 Wiesbaden
Eingang A, 1. OG
Tel. 0611 313683 | Fax 0611 31 3939
koordination.psychiatrie@wiesbaden.de

Hilfeplankonferenz (HPK) für psychisch kranke Menschen
(jeden Mittwoch)
Landeswohlfahrtsverband Hessen (LWV)
Frankfurter Straße 44 | 65189 Wiesbaden
Tel. 0611 1560

Psychosozialer Ausschuss (PA) 
der Stadtverordnetenversammlung
(2 x im Jahr)
c/o Landeshauptstadt Wiesbaden – 
Gesundheitsamt
Koordinationsstelle für Gemeindepsychiatrie
(Adresse siehe oben)

www.gkv-selbsthilfefoerderung-he.de

Gefördert durch die GKV-Selbsthilfeförderung Hessen
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